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SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace más de 20 años. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educación online, esta escuela de formación crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formación
eminetemente práctica.

Nuestra visión es ser una institución educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educación competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional.  Abogamos  por  el  aprendizaje  significativo  para  la  vida  real  como  pilar  de  nuestra
metodología,  estrategia  que  pretende  que  los  nuevos  conocimientos  se  incorporen  de  forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educación y apostar por la
innovación educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboración de estos rankings, se emplean indicadores como la reputación online y offline, la
calidad  de  la  institución,  la  responsabilidad  social,  la  innovación  educativa  o  el  perfil  de  los
profesionales.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA
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MÉTODOS DE PAGO
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Especialista Profesional en Psicología: Alucinaciones y Delirios

DURACIÓN
250 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación
TITULACIÓN expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro de la AEEN
(Asociación Española de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia académica en educación
online por QS World University Rankings
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Descripción
Si quiere dedicarse profesionalmente a la psicología gracias al conocimiento de los fenómenos
importantes en este ámbito como son las alucinaciones y delirios este es su momento, con el Curso de
Especialista Profesional en Psicología: Alucinaciones y Delirios podrá adquirir los conocimientos
necesarios para desempeñar una función profesional en este ámbito.e presenta una perspectiva
cognitivo-conductal para superar las dificultades en el enganche con pacientes con sintomatología
psicótica, así como para evaluar multidimensionalmente cada uno de estos fenómenos.

Objetivos

Conocer la etiología del delirio y alucinación.
Conocer el problema del enganche con el paciente psicótico.
Realizar una evaluación cognitivo
conductual del delirio y la alucinación.
Aplicar técnicas para promover la autorregulación de los síntomas.
Desarrollar un modelo de la psicosis en colaboración.

A quién va dirigido
El Curso de Especialista Profesional en Psicología: Alucinaciones y Delirios está dirigido a todos
aquellos profesionales del ámbito de la psicología, que quieran adquirir conocimientos sobre los
trastornos de este ámbito como las alucinaciones y los delirios.

Para qué te prepara
Este Curso de Especialista Profesional en Psicología: Alucinaciones y Delirios le prepara para tener una
visión amplia sobre las alucinaciones y delirios dentro del ámbito de la psicología, adquiriendo las
técnicas para tratar estos trastornos de la mejor manera posible.

Salidas laborales
Psicología / Psiquiatría / Clínicas / Terapias / Experto en trastornos.
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TEMARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. INTRODUCCIÓN

Introducción1.
¿Explicar la esquizofrenia o explicar síntomas?: la vuelta al síntoma2.
Explicaciones sobre los delirios3.

- Descripción y características clínicas1.
- Epidemiología, comorbilidad2.

Explicaciones sobre las alucinaciones4.
- Descripción y presentación clínica1.
- Epidemiología, comorbilidad y curso2.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ETIOLOGÍA DEL DELIRIO Y LA ALUCINACIÓN

Teorías explicativas de los delirios1.
- Modelos motivacionales1.
- Modelo de la experiencia anómala2.
- Modelo de razonamiento defectuoso3.
- Lógica formal defectuosa4.
- Lógica bayesiana anómala: teoría del razonamiento probabilístico5.
- Modelo de la atribución social6.
- Modelos neuropsicológicos: aportaciones de la teoría de la mente7.
- Estado actual de la etiología del delirio8.

Teorías explicativas de las alucinaciones2.
- Variables que afectan a las alucinaciones1.
- Teorías psicológicas explicativas2.
- Estado actual de la etiología de la alucinación3.

Cuadro resumen3.
Exposición de un caso clínico4.
Preguntas de autoevaluación5.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. EL ENGANCHE CON EL PACIENTE PSICÓTICO

El problema del enganche con el paciente psicótico; las dificultades más frecuentes1.
- Falta de empatía por parte del terapeuta1.
- Creencias del terapeuta2.
- Creencias del paciente3.
- La relación es una amenaza demasiado grande4.
- El paciente no percibe ningún beneficio de la terapia cognitiva5.
- El paciente sospecha que no le creen cuando se reencuadra el delirio como una creencia y6.
no un hecho
- El terapeuta no es capaz de desarrollar una racionalización coherente a la hora de7.
cuestionar el delirio
- El paciente no se toma la medicación neuroléptica8.
- Efectos emmanativos de la medicación antipsicótica9.

Cómo establecer un enganche adecuado; condiciones facilitadoras2.
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- Empatía1.
- Autenticidad2.
- Aceptación positiva3.

Cómo establecer el enganche: sesiones iniciales3.
- Transmitir al paciente que se están tomando sus problemas en serio y que sus1.
preocupaciones se van a tratar en la terapia
- Actitud interpersonal de colaboración: minimizando resistencias2.
- Hacer que el paciente comprenda lo que se va a hacer en la terapia y que el progreso,3.
aunque no inmediato, es posible
- Otras pautas para facilitar el enganche4.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. EVALUACIÓN COGNITIVO-CONDUCTUAL DEL DELIRIO Y LA ALUCINACIÓN

Entendimiento global del problema1.
Evaluación del entorno2.

- Relaciones interpersonales, eventos o circunstancias significativos en el desarrollo o1.
mantenimiento del síntoma

Evaluación funcional ABC de las creencias delirantes3.
- Antecedentes del delirio: condiciones actuales en las que aparece el síntoma1.
- Consecuencias; reacciones emocionales y conductuales del delirio2.
- Valorando las conductas asociadas al delirio3.
- Perspectiva multidimensional de las creencias asociadas al delirio4.

Evaluación funcional ABC de las alucinaciones4.
- Antecedentes de la alucinación: condiciones actuales en las que aparece el síntoma1.
- La alucinación como evento activador: contenido de la experiencia2.
- Creencias asociadas a la alucinación3.
- Consecuencias; reacciones emocionales, fisiológicas y conductuales de la alucinación4.

Formulación o conceptualización cognitiva del caso con delirios y alucinaciones5.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. TRATAMIENTO COGNITIVO-CONDUCTUAL DEL DELIRIO Y LA ALUCINACIÓN

Introducción1.
Terapia cognitivo-conductual con delirios y alucinaciones2.
Técnicas para promover la autorregulación de los síntomas3.

- Dar un marco a las estrategias cognitivas-conductuales de autocontrol1.
- Aumentar el entendimiento sobre el síntoma y la normalidad: la formulación cognitiva y2.
el modelo de vulnerabilidad y estrés

Sugerir un modo de evaluar cuál es la alternativa más adaptativa y que se ajusta mejor a la4.
realidad

- Continuo de funcionamiento1.
- Experiencia normal2.
- Creencias culturales3.
- Creencias normales4.
- Diferencia entre acciones y pensamiento5.
- Vulnerabilidad y estrés6.
- Naturaleza de las creencias7.

Desarrollar un modelo de la psicosis en colaboración5.
Modificación de creencias disfuncionales: modificación de las creencias delirantes e6.
interpretaciones paranoides o creencias disfuncionales sobre otros síntomas psicóticos
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- Preparación para el tratamiento cognitivo-conductual1.
- Selección de creencias para el tratamiento cognitivo-conductual2.
- Métodos de reencuadre cognitivo3.

Modificación de creencias disfuncionales: creencias disfuncionales sobre las alucinaciones7.
- Motivación y susceptibilidad para el cambio de creencias sobre las alucinaciones1.
- Desafío verbal de las creencias sobre las alucinaciones2.
- Comprobación empírica de las creencias3.

Modificación de creencias disfuncionales: trabajando con las creencias intermedias o centrales8.
disfuncionales y la autoestima

- El proceso1.
- Modificando creencias intermedias2.
- Modificando creencias centrales3.
- Identificando y modificando la autoestima negativa4.

Modificación de creencias disfuncionales: estrategias cognitivas interpersonales9.
Consolidación de una nueva perspectiva y prevención de recaídas10.
Conclusión y resultados11.

EDITORIAL ACADÉMICA Y TÉCNICA: Índice de libro Alucinaciones y delirios Valiente, Carmen.
Publicado por Editorial Síntesis
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¿Te ha parecido interesante esta información?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conócenos.

Solicita información sin compromiso

¡Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

900 831 200

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.edu.es

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!
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