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EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace más de 20 años. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educación online, esta escuela de formación crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formación
eminetemente práctica.

Nuestra visión es ser una institución educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educación competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional.  Abogamos  por  el  aprendizaje  significativo  para  la  vida  real  como  pilar  de  nuestra
metodología,  estrategia  que  pretende  que  los  nuevos  conocimientos  se  incorporen  de  forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educación y apostar por la
innovación educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboración de estos rankings, se emplean indicadores como la reputación online y offline, la
calidad  de  la  institución,  la  responsabilidad  social,  la  innovación  educativa  o  el  perfil  de  los
profesionales.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA
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MÉTODOS DE PAGO
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Especialista en Psicofisiología

DURACIÓN
300 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación
TITULACIÓN expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro de la AEEN
(Asociación Española de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia académica en educación
online por QS World University Rankings
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Descripción
Si quiere dedicarse al ámbito de la psicología gracias a la adquisición de los conocimientos sobre
psicofisiología este es su momento, con el Curso de Especialista en Psicofisiología podrá conocer los
aspectos fundamentales sobre este fenómeno tan importante en la actualidad. El contenido de este
Curso de Especialista en Psicofisiología trata de demostrar de que se ocupa la psicofisiología, desde
las relaciones de la conducta humana hasta las respuestas del sistema nervioso, conociendo todos los
factores esenciales de la psicofisiología para tratarla de manera profesional.

Objetivos
El Curso Psicofisiología tiene los siguientes objetivos:  Conocer el concepto y situación teórica de la
Psicofisiología, aprender los mecanismos fisiológicos de la actividad Electroencefalográfica., conocer
el estudio Psicofisiológico de la Emoción, conocer los modelos experimentales de estudio de la
agresión. y aprender para qué sirven los correlatos Psicofisiológicos de la Ansiedad Situacional.

A quién va dirigido
El Curso Psicofisiología está dirigido a todos aquellos profesionales del ámbito de la psicología o del
mismo entorno de la psicobiología, así como a cualquier persona interesada en dedicarse a alguno de
estos ámbitos que quiera adquirir conocimientos sobre la psicobiología y sus aspectos esenciales.

Para qué te prepara
El Curso Psicofisiología te prepara para tener una visión amplia sobre el fenómeno de la
psicofisiología, prestando atención a sus factores clave y adquiriendo las técnicas oportunas de
investigación y tratamiento de sus diferentes ámbitos, siendo un experto en la materia.

Salidas laborales
Con el Curso Psicofisiología, ampliarás tu formación en el ámbito sanitario. Asimismo, te permitirá
mejorar tus expectativas laborales como psicólogo, especialista en psicofisiología y en trastornos.
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TEMARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. INTRODUCCIÓN A LA PSICOFISIOLOGÍA

La Psicofisiología como Disciplina Psicobiológica1.
- Psicología y Psicobiología1.
- Psicofisiología y Psicología Fisiológica2.
- Psicofisiología y Neuropsicología3.

Concepto y Situación Teórica de la Psicofisiología2.
Antecedentes Históricos3.
Áreas de Estudio de la Psicofisiología4.
Aspectos Aplicados de la Psicofisiología5.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. TÉCNICAS DE INVESTIGACIÓN EN PSICOFISIOLOGÍA

Electroencefalografía1.
- Introducción1.
- Procedimiento y Tipos Básicos de Registro2.
- Tipos Básicos de Frecuencias3.
- Mecanismos Fisiológicos de la Actividad Electroencefalografía4.
- Significación Funcional del Electroencefalograma5.
- El Magnetoencefalograma6.

Potenciales Evocados o Potenciales Específicos Corticales2.
- Introducción1.
- Tipos de Potenciales Evocados2.
- Valor Funcional de los Potenciales Evocados3.

Actividad Electrodérmica3.
- Definición1.
- Mecanismos Fisiológicos2.
- Tipos de Registro3.
- Electrodos y Gel Electrolítico4.
- Tipos de Actividad Electrodérmica5.

Otras Técnicas de Registro4.
- Actividad Eléctrica Muscular1.
- Sistema Cardiovascular2.
- Respiración3.
- Electrooculografía (EOG)4.

Técnicas de Neuroimagen en Psicofisiología5.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. INTRODUCCIÓN A LA CRONOBIOLOGÍA, EL RITMO SUEÑO-VIGILIA

Introducción a la Cronobiología1.
- Los Ritmos Biológicos en el Comportamiento1.
- Características y Tipos de Ritmos Biológicos2.
- Concepto de Zeitgeber o Sincronizador3.
- La Naturaleza de los Osciladores Biológicos4.
- El Núcleo Supraquíasmático Hipotalámico5.
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- La Glándula Pineal y los Ritmos Reproductivos Circanuales6.
- Aspectos Aplicados de la Cronobiología7.

El Ritmo Sueño-Vigilia2.
- Introducción1.
- Tipos de Sueño2.
- Ontogénesis del Sueño3.
- Bases Neurales del Sueño4.
- Factores Químicos en el Sueño5.
- Privación, Funciones y Trastornos del Sueño6.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. VIGILIA Y ATENCIÓN

Introducción1.
Mecanismos Cerebrales de la Atención2.

- Teoría Reticular de la Atención1.
- El Sistema Activador Talámico2.
- Mecanismos Prosencefálicos de la Vigilia3.
- Puntos de Vista Actuales acerca de la Teoría Reticular de la Vigilia4.

Aspectos Químicos de la Vigilia y la Atención3.
- Neurotransmisores1.
- Hormonas y Atención2.

Correlatos Fisiológicos del Despertar y de la Atención Selectiva4.
- Teoría de la Activación o “Arousal”1.
- Actividad Electroencefalográfica2.
- Potenciales Evocados Cerebrales3.
- Potenciales Lentos y Atención4.
- índices Periféricos5.

Esfuerzo Mental5.
Psicofisiología de la Hiperactividad: un Modelo de Trastorno por Déficit Atencional6.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. EL REFLEJO DE ORIENTACIÓN

El Reflejo de Orientación: Concepto y Propiedades1.
Componentes del Reflejo de Orientación2.

- Cambios en la Sensibilidad y Orientación de los Órganos Sensoriales1.
- Cambios Electroencefalográficos2.
- Potenciales Evocados Cerebrales3.
- Cambios en el Sistema Nervioso Vegetativo4.
- Cambios en la Musculatura Estriada5.
- Perspectivas Actuales sobre los Componentes del Reflejo de Orientación: Teorías del6.
Fraccionamiento de Respuestas

Reflejo de Orientación y Reflejo de Defensa3.
Variables que Rigen el Desencadenamiento y Habituación del Reflejo de Orientación4.

- Novedad e Intensidad1.
- Significación2.
- Diferencias Individuales3.

Mecanismos Neurales del Desencadenamiento y Habituación de la Respuesta de Orientación5.
- Formación Reticular1.
- Corteza Cerebral2.
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- Estructuras Límbicas3.
- Estudios a Nivel Neuronal4.
- Respuestas de Orientación Voluntarias e Involuntarias5.

Significación Conductual del Reflejo de Orientación6.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. PERCEPCIÓN Y CONDICIONAMIENTO DE RESPUESTAS VEGETATIVAS Y
BIOELÉCTRICAS

Percepción Visceral: Mecanismos Neurales1.
- Introducción1.
- Mecanismos Fisiológicos de la Percepción del Latido Cardíaco2.
- Variables que Afectan a la Percepción del Latido Cardíaco3.
- Otros Cambios Viscerales4.
- Tareas, Técnicas y Métodos Empleados en los Estudios de Percepción Visceral5.
- Percepción Visceral y Percepción de Síntomas Físicos6.

Condicionamiento de Respuestas Vegetativas y Bioeléctricas2.
- Condicionamiento Clásico de la Respuesta Electrodérmica1.
- Condicionamiento Clásico en el Sistema Cardiovascular2.
- Condicionamiento Clásico Electroencefalográfico3.
- Condicionamiento Interoceptivo4.

Condicionamiento Instrumental de Respuestas Vegetativas, Biofeedback3.
- Introducción y Antecedentes1.
- Problemas Metodológicos2.
- Aplicaciones de las Técnicas de Biofeedback3.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. COMPORTAMIENTO SEXUAL

Introducción1.
Diferenciación Sexual2.
Aspectos Hormonales: Visión General3.
El Ciclo Menstrual4.
Acción Hormonal: Efectos Organizadores5.
Activación y Respuesta Sexual6.

- Respuesta Sexual1.
- Respuesta Sexual Masculina2.
- Respuesta Sexual Femenina3.
- Medida de la Activación y la Respuesta Sexual4.
- Factores Hormonales en la Activación Sexual5.
- Factores Psicológicos en la Activación Sexual6.

Mecanismos Neurales de la Conducta Sexual7.
- Médula Espinal1.
- Mecanismos Encefálicos2.

La Psicofisiología en el Estudio del Comportamiento y los Trastornos Sexuales8.

UNIDAD DIDÁCTICA 8: EMOCIÓN: MECANISMOS CEREBRALES Y BIOQUÍMICOS

Estudio Psicofisiológico de la Emoción1.
- Concepto de Emoción1.
- Carácter Innato de las Emociones2.
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- Motivación y Emoción3.
- Cambios Fisiológicos y su Percepción4.

Emoción y Procesos Cognitivos2.
La Medida de las Emociones3.
Mecanismos Cerebrales de las Emociones4.

- El Hipotálamo y la Expresión de las Emociones1.
- El Sistema Límbico y el Comportamiento Emocional2.
- Corteza Cerebral, Hemisferios Cerebrales y Emoción3.
- Otras Estructuras4.

Aspectos Bioquímicos de las Emociones5.
- Neurotransmisores y Hormonas en la Conducta Emocional1.
- Monoaminas2.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. ACTIVACIÓN Y EXPRESIÓN EMOCIONAL

Introducción1.
Cambios Viscerales y Emoción2.

- Regulación Central del Sistema Nervioso Vegetativo1.
- Activación Emocional2.
- Teoría de la Activación y Medida de la Emoción3.
- Especificidad Vegetativa de las Emociones4.
- Especificidad Hormonal5.
- Respiración y Emoción6.

La Expresión de las Emociones3.
- La Expresión Facial1.
- La Evolución de la Expresión Emocional2.
- La Actividad Muscular en la Expresión Facial3.
- Exploración Visual de la Expresión Facial4.
- Ontogénesis de la Expresión Facial Emocional5.

La Conducta Vocal No Verbal4.
Activación y Expresión Emocional: Emoción, Comunicación y Psicopatología5.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. EL COMPORTAMIENTO AGRESIVO

Introducción1.
- Concepto de Agresión1.
- Tipos de Agresión en Animales2.
- La Agresión Humana3.

Modelos Experimentales de Estudio de la Agresión2.
Mecanismos Neurales de la Agresión3.

- Mecanismos Neurales del Ataque Afectivo1.
- Mecanismos Neurales del Ataque Depredador2.
- Mecanismos Neurales de la Agresión en Humanos3.
- Control Quirúrgico de la Agresión4.

Aspectos Neuroquímicos de la Agresión4.
- Neurotransmisores1.
- Control Farmacológico de la Agresión2.
- Hormonas y Agresión3.
- Glucemia y Agresión4.
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Aspectos Genéticos de la Agresión en Humanos5.
Carácter Multifactorial de la Conducta Agresiva6.

UNIDAD DIDÁCTICA 11. ANSIEDAD

Ansiedad: Definición, Orígenes y Tipos1.
- Ansiedad y Estrés1.
- Concepto de Ansiedad2.
- Tipos de Ansiedad3.

Análisis y Evaluación de la Conducta Ansiosa2.
Correlatos Psicofisiológicos de la Ansiedad Situacional3.

- Ansiedad y Activación1.
- Actividad Electrodérmica2.
- Respuesta Cardiovascular3.
- Respuesta Respiratoria4.
- Respuesta Muscular5.
- Reacción Hormonal6.
- Un Modelo de Ansiedad Específica: Correlatos Fisiológicos de la Ansiedad Social7.

Mecanismos Cerebrales de la Ansiedad4.
Farmacología de la Ansiedad5.
El Control Psicológico de la Ansiedad: Fisiología de la Relajación6.

- El Entrenamiento en Relajación Muscular Progresiva1.
- Técnicas de Meditación2.
- La Respuesta de Relajación3.

UNIDAD DIDÁCTICA 12. ESTRÉS

Cuando la Estimulación Aversiva Persiste: Concepto y Tipos de Estrés1.
- El Estrés como Estímulo1.
- El Estrés como Respuesta2.

Reacción Neuroendocrina ante el Estrés2.
- Hiperventilación1.
- Respuesta Hormonal2.
- Concepto de Síndrome General de Adaptación3.

Sistema Inmunitario y Estrés3.
- El Sistema Inmunitario1.
- Sistema Inmunitario y Sistema Nervioso2.
- Estrés y Respuesta Inmunitaria3.

Estrés y Enfermedades Psicosomáticas4.
Estrés, Hipertensión y Enfermedad Cardiovascular: un Modelo de Trastorno Psicosomático5.

- Estrés y Enfermedades Cardiovasculares1.
- ¿Cómo Actúa el Estrés en la Hipertensión?2.
- Catecolaminas y Enfermedad Cardiovascular3.
- Estrés y Función Renal4.
- Otras Variables: Diferencias Individuales y Estrés Percibido5.
- Estrés y Reflejo Barorreceptor6.
- Los Psicólogos y el Tratamiento del Estrés7.

EDITORIAL ACADÉMICA Y TÉCNICA: Índice de libro Psicofisiología Martínez Selva, José M.ª. Publicado
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por Editorial Síntesis
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¿Te ha parecido interesante esta información?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conócenos.

Solicita información sin compromiso

¡Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

900 831 200

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.edu.es

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!
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https://twitter.com/Euroinnova
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https://linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
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