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SOBRE INESEM
BUSINESS
SCHOOL

INESEM Business School como Escuela de
Negocios Online tiene por objetivo desde su
nacimiento trabajar para fomentar y contribuir
al desarrollo profesional y personal de sus
alumnos. Promovemos una enseñanza
multidisciplinar e integrada, mediante la
aplicación de metodologías innovadoras de
aprendizaje que faciliten la interiorización de
conocimientos para una aplicación práctica
orientada al cumplimiento de los objetivos de
nuestros itinerarios formativos.

En definitiva, en INESEM queremos ser el lugar
donde te gustaría desarrollar y mejorar tu
carrera profesional. Porque sabemos que la
clave del éxito en el mercado es la "Formación
Práctica" que permita superar los retos que
deben de afrontar los profesionales del futuro.

https://www.inesem.es/
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Master en Epidemiología y Salud Pública

DURACIÓN 1500

PRECIO 1795 €

MODALIDAD Online

Programa de Becas / Financiación 100% Sin Intereses

Entidad impartidora:

Titulación Masters Profesionales
Titulación Expedida y Avalada por el Instituto Europeo de Estudios
Empresariales. "Enseñanza No Oficial y No Conducente a la
Obtención de un Título con Carácter Oficial o Certificado de
Profesionalidad."
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Resumen
Con ayuda de este Máster, usted podrá conocer a fondo cómo desarrollar programas de
educación en salud para prevenir la aparición de enfermedades y fomentar la promoción de
buenos hábitos en las distintas etapas de la vida. Gracias a los conocimientos que usted
adquirirá con este Máster, su calidad de vida mejorará evitando o disminuyendo los factores
de riesgo que la condicionan y hacen posible el desarrollo de patologías de diversos tipos.

A quién va dirigido
El Master en Epidemiología y Prevención de Enfermedades está dirigido a aquellos

profesionales de la salud, docentes, personal sanitario de atención primaria, atención
especializada, personal de enfermería, medicina y estudiantes de ciencias de la salud que

deseen ampliar o reforzar sus conocimientos en el ámbito de la promoción de la salud.

Objetivos
Con el Masters Profesionales Master en Epidemiología y Salud Pública
usted alcanzará los siguientes objetivos:

Adquirir una visión precisa acerca del concepto de promoción de la
salud.

Interiorizar el concepto de salud pública y estudiar su evolución y
relación con la epidemiología.

Elaborar planes de educación para la salud en los distintos ámbitos.

Evaluar los resultados obtenidos de los programas de educación
sanitaria llevados a cabo.

Diseñar estrategias formativas con el fin de prevenir a la población de
las enfermedades existentes.

Abordar desde la perspectiva económica, personal, comunitaria y
legislativa el campo de la promoción de la salud.

Mejorar la atención del pacientey su asistencia clínica.

https://www.inesem.es/
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¿Y, después?

Para qué te prepara

El Master en Epidemiología y
Prevención de Enfermedades te prepara
para la gestión de los servicios
sanitarios conociendo la epidemiología
de las principales enfermedades y
patologías más comunes. Serás capaz de
promocionar la salud en todos sus
ámbitos y educar sobre la importancia
de la seguridad vial o salud sexual.
Obtendrás conocimientos sobre la
gestión integrada del Sistema Sanitario
y desarrollarás habilidades
comunicativas y sociales.

Salidas Laborales

Las salidas laborales hacia las que te
impulsa este Master en Epidemiología y
Prevención de Enfermedades se centran
en el sector de la Salud. En concreto,
podrás trabajar en Centros de Servicios
Sociales Comunitarios, Centros
Educativos, Asociaciones sobre
Educación para la Salud, Especialista en
PRL o formar parte de proyectos de
Intervención Social.

¿Por qué elegir INESEM?

https://www.inesem.es/
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PROGRAMA ACADEMICO
Master en Epidemiología y Salud Pública

Módulo 1. Organización del sistema sanitario

Módulo 2. Epidemiología y salud pública

Módulo 3. Promoción de la salud

Módulo 4. Educación para la salud

Módulo 5. Intervención, tratamiento y prevención de enfermedades de
transmisión sexual

Módulo 6. Gestión de servicios sanitarios

Módulo 7. Habilidades sociales y comunicativas en profesionales de la
salud

Módulo 8. Proyecto fin de máster
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PROGRAMA ACADEMICO
Master en Epidemiología y Salud Pública

Módulo 1.
Organización del sistema sanitario

Unidad didáctica 1.
Estructura del sistema sanitario español

1. ¿Qué entiende por Sistema Sanitario?

2. Modelos de sistema sanitario

3. Clasificación de los sistemas sanitarios

4. Sistema Nacional de Salud

5. Niveles de intervención en el Sistema Nacional de Salud

6. Organización funcional y orgánica de los centros
sanitarios

Unidad didáctica 2.
Documentación en el ámbito sanitario

1. Documentación sanitaria

2. Documentación administrativa

Unidad didáctica 3.
Acceso al sistema sanitario

1. La petición de citas

2. Consulta sin cita previa

3. Visita domiciliaria

4. Servicio de urgencias

5. Ordenes de prioridad en la atención

Unidad didáctica 4.
El archivo documental hospitalario

1. Conservación de la documentación

2. Métodos de archivo

Unidad didáctica 5.
Gestión de los recursos de una unidad o
servicio

1. Gestión de recursos

2. Stock

3. Almacén

4. Formulación de pedido

https://www.inesem.es/
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Módulo 2.
Epidemiología y salud pública

Unidad didáctica 1.
Concepto de salud pública y su evolución

1. Concepto de salud y salud pública

2. Modelos explicativos de la salud

3. Etapas de la enfermedad y niveles de prevención

4. Determinantes de salud

5. Indicadores de salud

Unidad didáctica 2.
Políticas de salud gestión de servicios
sanitarios

1. Políticas de salud

2. La organización del sistema sanitario: sistemas y servicios

3. Tipos de centros sanitarios en el sistema sanitario
español

Unidad didáctica 3.
Demografía

1. Concepto

2. Demografía estática

3. Demografía dinámica

Unidad didáctica 4.
Epidemiología i

1. Concepto de Epidemiología

2. Epidemiología descriptiva

3. Epidemiología analítica

Unidad didáctica 5.
Epidemiología ii

1. Diseño de estudios epidemiológicos

2. Principales estudios epidemiológicos

3. Análisis de los datos en los estudios epidemiológicos

4. Errores en Epidemiología

5. Red Nacional de Vigilancia Epidemiológica

Unidad didáctica 6.
Epidemiología en enfermedades infecciosas

1. Introducción

2. Cadena epidemiológica

3. Presentación de las enfermedades transmisibles

4. Prevención de las enfermedades trasmisibles

5. Vigilancia epidemiológica de las enfermedades
infecciosas en España

Unidad didáctica 7.
Epidemiología en las patologías
cardiovasculares

1. Introducción

2. Concepto y clasificación de las enfermedades
cardiovasculares

3. Tendencia y situación actual

4. Factores de riesgo de mortalidad cardiovascular

Unidad didáctica 8.
Epidemiología en el cáncer

1. Introducción

2. Mortalidad

3. Incidencia

4. Supervivencia y prevalencia

Unidad didáctica 9.
Epidemiología en la obesidad

1. Concepto de obesidad

2. Clasificación de la obesidad

3. Grado de obesidad

4. Epidemiología descriptiva de la obesidad

https://www.inesem.es/
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Unidad didáctica 10.
Epidemiología en la diabetes

1. Concepto de la diabetes

2. Diagnóstico de la diabetes

3. Complicaciones de la diabetes

4. Educación para la diabetes

5. La prevalencia de la diabetes

6. Costes personales

7. Costes sociales

8. Costes sanitarios

9. Previsión de la Diabetes según la OMS

Unidad didáctica 11.
Epidemiología en patologías respiratorias

1. Concepto

2. Clasificación de las infecciones respiratorias agudas

3. Factores de riesgo

Unidad didáctica 12.
Epidemiología en ets

1. Concepto

2. Factores de riesgo

3. Prevención

4. Epidemiología

5. Vigilancia epidemiológica

6. Clasificación

Unidad didáctica 13.
Salud medioambiental

1. Concepto

2. Indicadores ambientales

3. Ambientes saludables para los niños

4. Emisiones radioeléctricas

5. Aguas

6. Ozono

7. Plaguicidas

8. Reproductores de música

9. Piojos

10. Legionela

Unidad didáctica 14.
Promoción de la salud

1. La promoción de la salud

2. Programa de vacunación

Módulo 3.
Promoción de la salud

Unidad didáctica 1.
Promoción de la salud

1. Concepto histórico-social de la salud

2. Factores determinantes de la salud

3. La promoción de la salud

Unidad didáctica 2.
Salud bucodental

1. Introducción

2. Enfermedades dentales

3. Enfermedades periodontales

4. Tratamiento

5. Actividades de promoción de salud bucodental

Unidad didáctica 3.
Entorno escolar

1. Promoción de salud en los escolares

2. Programas de salud en la escuela

Unidad didáctica 4.
Embarazo y salud

1. Promoción de la salud en la mujer

2. Promoción de salud en el niño

Unidad didáctica 5.
Tabaquismo

1. Tabaquismo

2. El tabaco y sus componentes

3. Consecuencias del tabaco para la salud

4. Beneficios de la deshabituación tabáquica

5. Promoción de la salud y tabaquismo

https://www.inesem.es/
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Unidad didáctica 6.
Inmigración

1. Movimientos poblacionales y salud

2. Principales determinantes de salud asociados a la
inmigración

3. Problemas de salud derivados de la inmigración

4. Sistemas sanitarios

5. Promoción de la salud en los inmigrantes

Unidad didáctica 7.
Desigualdades sociales en salud

1. Concepto y determinantes de desigualdades sociales en
salud

2. Políticas para disminuir las desigualdades en salud

3. Promoción de la salud en las desigualdades sociales

Unidad didáctica 8.
Promoción de la salud en los lugares de trabajo

1. Promoción de la salud en los lugares de trabajo

2. Implementación de un programa de promoción de la
salud en un centro de trabajo

3. Acciones para promocionar la salud en los lugares de
trabajo

Unidad didáctica 9.
Actividad física

1. Conceptos de actividad física

2. La práctica de actividad física en las distintas etapas de la
vida

3. Plan integral para la actividad física y el deporte

Unidad didáctica 10.
Dieta equilibrada

1. Definición y generalidades

2. Dieta equilibrada

3. Perfil calórico y recomendaciones dietéticas

4. Guías alimentarias: pirámide nutricional

5. Mitos en nutrición y dietética

Unidad didáctica 11.
Salud cardiovascular

1. Introducción

2. Estrategias de salud

3. Conclusiones

Unidad didáctica 12.
Diabetes

1. Introducción

2. Riesgos de desarrollar diabetes

3. Plan Mundial contra la Diabetes

https://www.inesem.es/
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Módulo 4.
Educación para la salud

Unidad didáctica 1.
Educación para la salud

1. Introducción a la educación de salud

2. Factores determinantes de la conducta

Unidad didáctica 2.
Infancia y adolescencia

1. Educación de salud en las distintas etapas de la vida

2. Etapa de la infancia

3. Etapa de la adolescencia

4. Programa de salud en la etapa de la infancia y
adolescencia

Unidad didáctica 3.
Prevención de enfermedades en la tercera edad

1. Introducción al envejecimiento

2. Prevención de enfermedades en la tercera edad

Unidad didáctica 4.
Uso racional de los medicamentos

1. Uso racional de los medicamentos

2. Medicamento: conceptos y generalidades

3. Educación para la salud relacionada con medicamentos

Unidad didáctica 5.
Drogodependencias

1. Drogodependencias: problema sanitario y social

2. Clasificación de las drogas

3. Alcohol

4. Tabaco

5. Derivados del cannabis

6. Tranquilizantes menores: ansiolíticos y benzodiacepinas

7. Educación para la salud en drogodependencias

Unidad didáctica 6.
Educación para la salud mental

1. Concepto de salud mental

2. Los trastornos mentales

3. Algunos aspectos a tener en cuenta para el tratamiento
de los trastornos mentales

4. Diagnóstico de la enfermedad mental

5. El entorno del enfermo mental es clave

Unidad didáctica 7.
Estilos de vida

1. Concepto de salud y estilos de vida

2. Alimentación

3. Ejercicio físico

Unidad didáctica 8.
Seguridad vial

1. Concepto de seguridad vial

2. Consejos de seguridad vial

https://www.inesem.es/
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Módulo 5.
Intervención, tratamiento y prevención de enfermedades de transmisión
sexual

Unidad didáctica 1.
Evolución de la sexualidad

1. Bases multidisciplinares de la Sexualidad

2. Conducta sexual y evolución

3. La evolución del sexo, ventajas e inconvenientes

4. Origen y evolución filogenético del sexo

5. La aparición de la diferenciación sexual

6. Evolución ontogénica de la sexualidad humana

7. Bipedestación y su relación con la sexualidad

Unidad didáctica 2.
Diferenciación sexual

1. Bases genéticas de la diferenciación sexual

2. Procesos que influyen en el dimorfismo sexual

3. Las hormonas sexuales

4. Anomalías en desarrollo de la diferenciación sexual

Unidad didáctica 3.
Anatomía y fisiología femenina

1. Introducción

2. Órganos internos

3. Órganos externos

4. Regulación hormonal Ciclo menstrual

Unidad didáctica 4.
Anatomía y fisiología masculina

1. Introducción

2. Los testículos

3. Vías espermáticas

4. Próstata

5. Pene

6. Uretra masculina

Unidad didáctica 5.
Neurofisiología de la respuesta sexual humana

1. La respuesta sexual humana

2. Componentes de la respuesta sexual

3. Neurofisiología de la respuesta sexual humana

4. La Respuesta Sexual Masculina

5. La Respuesta Sexual Femenina

Unidad didáctica 6.
Generalidades sobre las ets

1. Qué conviene saber sobre ellas

2. Conocer nuestros genitales

3. Signos y síntomas que indican ETS

4. Las ETS más frecuentes

5. Prevención de las ETS

6. El Sida

Unidad didáctica 7.
Ets en atención primaria i

1. Cuadro general

2. Gonococia

3. Sífilis

4. Uretritis no Gonococicas

5. Infección por Gardnerella vaginalis

6. Infección por estreptococos del grupo B

7. Candidiasis (moniliasis)

https://www.inesem.es/
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Unidad didáctica 8.
Ets en atención primaria ii

1. Tricomoniasis

2. Herpes genital

3. Carcinoma de cuello uterino

4. Condilomas acuminados

5. Infecciones parasitarias

6. Molusco contagioso

Módulo 6.
Gestión de servicios sanitarios

Unidad didáctica 1.
Introducción al ámbito sanitario

1. Legislación sanitaria: marco jurídico de la Sanidad

2. Organización del Sistema Sanitario

3. Los servicios sanitarios

4. Los profesionales sanitarios

5. Sistema Nacional de Salud

Unidad didáctica 2.
Organización de los recursos materiales en
materia de sanidad

1. Niveles de atención en el Sistema Nacional de Salud:
primaria, secundaria y mediante servicios concertados

2. Organización funcional de los centros sanitarios

3. Documentos en el ámbito sanitario

4. Vías de atención sanitaria al paciente

Unidad didáctica 3.
Archivos, stocks y almacén

1. Archivo de la documentación

2. Gestión de los recursos materiales

3. Organización del almacén

Unidad didáctica 4.
Planificación de plantillas

1. Planificación de los Recursos Humanos

2. Importancia de la planificación de los recursos humanos:
ventajas y desventajas

3. Objetivos de la planificación de Recursos Humanos

4. Requisitos previos a la planificación de Recursos
Humanos

5. Modelos de planificación de los Recursos Humanos

https://www.inesem.es/
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Unidad didáctica 5.
Comunicación interna y externa

1. Importancia de la comunicación en las empresas

2. Comunicación Interna

3. La comunicación Externa

4. Clima laboral

Unidad didáctica 6.
Contratos i la relación laboral

1. El Contrato de trabajo

2. Tiempo de trabajo

Unidad didáctica 7.
Contratos ii modalidades de contratación

1. Tipologías y modalidades de contrato de trabajo

2. Contratos indefinidos

3. Contratos formativos

4. Contratos de duración determinada

5. Otros tipos de contrato

6. Modificaciones sustanciales del contrato de trabajo

7. Ineficacia, suspensión y extinción del contrato de trabajo

Unidad didáctica 8.
La seguridad social

1. Introducción. El Sistema de la Seguridad Social

2. Regímenes de la Seguridad Social

3. Altas y bajas

Unidad didáctica 9.
Gestión económico-financiera de clínicas,
centros médicos y hospitales i

1. Principios contables

2. Criterios de valoración

3. El método contable

4. Los estados contables

5. El patrimonio

6. El ciclo contable

7. Ajustes previos a la determinación del resultado

8. Balance de comprobación de sumas y saldos

9. Cálculo del resultado

10. Cierre de la contabilidad

11. Cuentas anuales

12. Distribución del resultado

Unidad didáctica 10.
Gestión económico-financiera de clínicas,
centros médicos y hospitales ii

1. Gestión contable de gastos e ingresos

2. Gestión contable del inmovilizado

3. Operaciones de tráfico

Unidad didáctica 11.
Prevención de riesgos laborales en clínicas,
centros médicos y hospitales

1. Conceptos básicos en prevención de riesgos laborales

2. Daños para la salud. Accidente de trabajo y enfermedad
profesional

3. Enfermedad Profesional

Unidad didáctica 12.
Los riesgos profesionales asociados a clínicas,
centros médicos y hospitales

1. Accidentabilidad, descripción de puestos de trabajo y
actividades básicas

2. Riesgos derivados de las condiciones de seguridad

3. Riesgos derivados de las condiciones Higiénicas

4. Riesgos derivados de las condiciones ergonómicas del
lugar de trabajo

https://www.inesem.es/
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Unidad didáctica 13.
Gestión integrada del sistema de calidad
sanitaria

1. La calidad

2. Sistema de gestión de calidad

3. Implantación de un sistema de gestión de calidad; norma
ISO 9001:2008

4. Sistemas de gestión de la calidad de los productos
sanitarios

5. Sistemas de gestión de la seguridad de la información

Unidad didáctica 14.
Los riesgos profesionales asociados a clínicas,
centros médicos y hospitales

1. Accidentabilidad, descripción de puestos de trabajo y
actividades básicas

2. Riesgos derivados de las condiciones de seguridad

3. Riesgos derivados de las condiciones Higiénicas

4. Riesgos derivados de las condiciones ergonómicas del
lugar de trabajo

Unidad didáctica 15.
Gestión integrada del sistema de calidad
sanitaria

1. La calidad

2. Sistema de gestión de calidad

3. Implantación de un sistema de gestión de calidad; norma
ISO 9001:2008

4. Sistemas de gestión de la calidad de los productos
sanitarios

5. Sistemas de gestión de la seguridad de la información

Módulo 7.
Habilidades sociales y comunicativas en profesionales de la salud

Unidad didáctica 1.
Habilidades sociales y comunicación no verbal

1. ¿Qué son las habilidades sociales?

2. Escucha activa

3. ¿Qué es la comunicación no verbal?

4. Componentes de la comunicación no verbal

Unidad didáctica 2.
Nociones psicológicas básicas

1. Concepto de salud

2. Aspectos emocionales implicados en la enfermedad

3. La motivación

4. Frustración y conflicto

5. Salud mental y psicoterapia

Unidad didáctica 3.
Comunicación interpersonal en el contexto
sanitario

1. Introducción

2. Niveles, principios y funciones de la comunicación
interpersonal

3. Clases de comunicación interpersonal

4. Problemas psicológicos de la comunicación entre el
profesional sanitario y el paciente

5. Los estilos de comunicación entre el personal sanitario y
el paciente

6. Las barreras de la comunicación en el ambiente
hospitalario

https://www.inesem.es/
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Unidad didáctica 4.
La comunicación oral en el contexto sanitario

1. Introducción

2. Las actitudes necesarias para el diálogo entre
profesional-paciente

3. Claves para la comprensión de la información sanitaria

Unidad didáctica 5.
La importancia del lenguaje corporal en el
ámbito sanitario

1. El Lenguaje Corporal

2. La importancia de una buena observación para una
comunicación adecuada

Unidad didáctica 6.
Comunicación vertical y horizontal en el ámbito
sanitario

1. Comunicación vertical

2. Comunicación horizontal

3. Dificultades en la comunicación de malas noticias

4. Protocolo de Buckman: protocolo de comunicación de
malas noticias

Unidad didáctica 7.
Manejo de la agresión en los entornos
sanitarios

1. La naturaleza de la agresión

2. Acondicionamiento ambiental

3. Valoración de conductas agresivas

4. Actuación legal

Unidad didáctica 8.
Todo sobre la entrevista de trabajo

1. Pasos previos a la entrevista

2. ¿Qué hacer durante y tras la entrevista?

Módulo 8.
Proyecto fin de máster

https://www.inesem.es/
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metodología de aprendizaje
La configuración del modelo pedagógico por el que apuesta INESEM,
requiere del uso de herramientas que favorezcan la colaboración y

divulgación de ideas, opiniones y la creación de redes de conocimiento más
colaborativo y social donde los alumnos complementan la formación

recibida a través de los canales formales establecidos.

Con nuestra metodología de aprendizaje online, el alumno comienza su andadura en INESEM Business School a través de un campus
virtual diseñado exclusivamente para desarrollar el itinerario formativo con el objetivo de mejorar su perfil profesional. El alumno

debe avanzar de manera autónoma a lo largo de las diferentes unidades didácticas así como realizar las actividades y
autoevaluaciones correspondientes.

El equipo docente y un tutor especializado harán un

seguimiento exhaustivo, evaluando todos los progresos del

alumno así como estableciendo una línea abierta para la

resolución de consultas.

Nuestro sistema de aprendizaje se fundamenta en cinco

pilares que facilitan el estudio y el desarrollo de

competencias y aptitudes de nuestros alumnos a través

de los siguientes entornos:

https://www.inesem.es/
https://www.inesem.es/


SERVICIO DE
Orientación de Carrera

Nuestro objetivo es el asesoramiento para el desarrollo de tu carrera
profesional. Pretendemos capacitar a nuestros alumnos para su adecuada
adaptación al mercado de trabajo facilitándole su integración en el mismo.
Somos el aliado ideal para tu crecimiento profesional, aportando las
capacidades necesarias con las que afrontar los desafíos que se presenten
en tu vida laboral y alcanzar el éxito profesional. Gracias a nuestro
Departamento de Orientación de Carrera se gestionan más de 500
convenios con empresas, lo que nos permite contar con una plataforma
propia de empleo que avala la continuidad de la formación y donde cada
día surgen nuevas oportunidades de empleo. Nuestra bolsa de empleo te
abre las puertas hacia tu futuro laboral.



Financiación
En INESEM

Ofrecemos a
nuestros alumnos

facilidades
económicas y

financieras para la
realización del pago

de matrículas,

todo ello
100%

sin intereses.

y becas
INESEM continúa ampliando su programa de
becas para acercar y posibilitar el
aprendizaje continuo al máximo número de
personas. Con el fin de adaptarnos a las
necesidades de todos los perfiles que
componen nuestro alumnado.
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Masters
Profesionales

Master en Epidemiología y Salud Pública

https://www.inesem.es/


Impulsamos tu carrera profesional

www.inesem.es

958 05 02 05 formacion@inesem.es Gestionamos acuerdos con más de 2000
empresas y tramitamos más de 500 ofertas
profesionales al año.
Facilitamos la incorporación y el desarrollo de
los alumnos en el mercado laboral a lo largo
de toda su carrera profesional.

http://www.youtube.com/user/inesembusinesschool
http://twitter.com/inesem
http://www.linkedin.com/company/2370697
http://www.facebook.com/inesem.business.school
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